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HALLO, [CH BIN

TATIANA HEINBUCH

Sprachcoach, Expertin fur Sprachenlernen

und Kommunikation

Ihre Kommunikationskompetenz welter zu entwicke
sowohl im Alltag als auch im Arbeitsleben sicher fuh

ch helfe Deutschlernenden, ihre Sprachfahigkeit zu verbessern und

N, damit sie sich
en kdnnen und

keline Angst und Nervositat bel der Kommmunikation haben.

In diesem Kurs mochte ich dir zeigen, wie du Deutsch lernen kannst,
um sicher und frei sprechen zu kédnnen.

kit

LASS UNS BEGINNEN



Du hast wahrscheinlich Deutsch In einer Schule oder an einer Uni gelernt, in einer
CGruppe mit mehreren anderen Deutschlernenden. Vielleicht hast du auch
Individuellen Unterricht mit einem Privatlehrer gehabt. Hochstwahrscheinlich lernst
du Deutsch auch sehr intensiv selbststandig. Du nutzt beim Lernen unterschiedliche
Lehrblcher, schaust dir Videos an, machst Ubungen.

Well3t du exakt, was du am Ende kannst? Gibt es einen Plan?

Wenn deine Antwort ,JA" ist, dann bin ich sehr glucklich und freue mich sehr fur dich!
Wenn du aber nicht weil3t, wie dein Weg zur sicheren Kommunikation auf Deutsch
aussieht, dann mochte ich dir meinen Plan anbieten.

Ich unterrichte Deutsch seit mehr als 10 Jahren und habe mit vielen
unterschiedlichen Menschen gearbeitet:

e Mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
e Mit Menschen, die in Deutschland und im Ausland wohnen
e Mmit Deutschlernenden, die Deutsch fur den Alltag lernen und mit denen, die

Deutsch fur den Beruf brauchen.

Im Laufe all dieser Jahre habe ich 3 _wichtigste Grunde bestimmt, warum meine
Tellnehmer (und fruher auch ich selbst) immer wieder Schwierigkeiten beim Sprechen

haben.

Diese 3 Grunde sind:

Nicht systematisierte und oberflachliche Grammatikkenntnisse
Kleiner aktiver Wortschatz

Wenig Wissen uber Kommunikation allgemein




Mehr uUber jeden einzelnen Grund habe ich
iIn meinem Guide “3 Schritte zur sicheren
Kommunikation” erzahlt, den du
pestimmt schon gelesen hast. Wenn aber
nicht, dann kannst du es jetzt gleich auch

mMmachen.

Nun lernst du In diesem Kurs, wie du
endlich mal ohne Angst, frei, spontan und
flieBend alles sagen kannst, was du sagen
mochtest.

Wie du well3t, ist es ein Online-Kurs. Das
heil3t, dass du iImmer dann lernen kannst,
wenn es dir begquem iIst. Trotzdem maochte
ich dich Im Laufe des Kurses
unterstutzen und bei Bedarf auf all deine
Fragen antworten. Aul3erdem mochte ich
gern, dass alle Tellnehmer sich
Kkennenlernen und auch vonelinander
ernen und sich gegenseitig unterstutzen.

Dafur habe ich eine geschlossene
Telegram-Gruppe _erstellt. Trete bitte
dieser Gruppe be..

IS

3 SCHRITTE ZUR
SICHEREN KOMMUNIKATION

mochte ich dich noch mit jemandem bekanntmachen.

und uns motiviert.

DU welf3t doch, dass man manchmal keine Motivation hat, um zu lernen, und
jemanden braucht, der unterstutzen und helfen kann, der positive Energie schenkt

Auf den Seitens dieses Arbeitsheftes findest du eine ganze Familie kleiner Helfer, die
dich niemals im Stich lassen und auf dem Weg zur sicheren Kommunikation begleiten

werden. Da ist schon so ein frohliches Wesen.

Sie verraten mir leider nicht, wie sie heif3en. Vielleicht

Nun wunsche

*mit Hilfe der Kl generiert (Mojo Al und Magic Media)

konnen wir zusammen hnen die Namen geben? Was
denkst du? Hilfst du mir dabei? ;)

ich dir viel Spal3 und Freude beim

Deutschlernen und freue mich auf deine Kommentare zu
den Video-Lektionen und auf dein Feedback!



https://language-services-heinbuch.de/guide-3-schritte-zur-sicheren-kommunikation/
https://t.me/+5RPsxTB4Zx0zM2Vi
https://language-services-heinbuch.de/guide-3-schritte-zur-sicheren-kommunikation/
https://t.me/+5RPsxTB4Zx0zM2Vi
https://t.me/+5RPsxTB4Zx0zM2Vi
https://language-services-heinbuch.de/guide-3-schritte-zur-sicheren-kommunikation/
https://language-services-heinbuch.de/guide-3-schritte-zur-sicheren-kommunikation/

STRURTUR DER SPRACHE

Hallo und herzlich willkommen zur 1. Lektion.

Heute sprechen wir Uber Kommunikationsmittel und vor allem uber das
wichtigste davon - Uber die Sprache.

Wir schauen uns mal, welche Struktur die Sprache hat und wie sie funktioniert.
AulRerdem besprechen wir 2 weitere Themen dabel: Satzstruktur und Deklination.

Damit du effektiver lernst, habe ich fur dich dieses Arbeitsheft vorbereitet. In diesem
Arbelitsheft gibt es Aufgaben zu jeder Lektion.

Nun, gestalte gemutlich und beguem deinen Arbeitsplatz, mache dir eine Tasse Kaffee
oder Tee, scanne den QR-Code, um dir die Video-Lektion anzuschauen, und mache
danach die Aufgaben. Gerne kannst du unter dem Video einen Kommentar
hinterlassen und erzahlen, wie hilfreich diese Lektion fur dich war.

[#55 g
Stelle folgende Worter in die richtige Reihenfolge und Lafpoti Cipeh

bilde korrekte Siatze. Markiere Subjekte und ‘ZWOZOZ&& Lrinden!
Pradikate. Bestimme den Kasus von Substantiven
und Pronomen und stelle Fragen zu ihnen.

1. Immer muss Spal3 Deutschlernen machen.

$

2. man Wenn eine regelmaf3ig man Fremdsprache,
erzielt lernt Ergebnisse bessere.

3. Beim unterschiedlicher das wird Lernen abstrakte Fremdsprachen gefordert Denken.



https://www.youtube.com/watch?v=x1K6UMB9pZI

4. In Eltern erziehen thre viele Kinder Deutschland zweisprachig.

5. Ein ist Faktor bei wichtiger das Bilingualitat Alter.

o. Viele heutzutage Familie Kinder mehr zwel lernen oder der Sprachen In.

7. entschieden Viele haben sich Eltern dafur, dass bilingual ihre werden Kinder grof3.

8. Wie die Arbeitsmarkt Fremdsprachenkenntnisse verbessern unsere auf Chancen dem??

9. Was dein ist Deutschlernen echtes beim Ziel?

10. Deutsch du in Hast Schule der gelernt?

11. Bucher du im Liest Original?

12. schickst mir Wann die Unterlagen du?

13. der um Termin 15 Uhr Findet statt?




14. Herr hat Muller und angerufen gesagt, dass heutige das abgesagt wurde Meeting.

15. wird Muller eine neue schicken Einladung Frau.



https://language-services-heinbuch.de/wp-content/uploads/2022/10/ZM-L1-Artikel-Tabellen.pdf
https://language-services-heinbuch.de/wp-content/uploads/2022/09/ZM-L1-Deklination-von-Substantiven.pdf
https://language-services-heinbuch.de/wp-content/uploads/2022/09/ZM-L1-Deklination-von-Substantiven.pdf

ARTIVER UND PASSIVER
WORITSCHATZ

Hallo und herzlich willkommen zur 2. Lektion.

Heute sprechen wir Uber aktiven und passiven Wortschatz.

Um zu verstehen, was ein aktiver und was ein passiver Wortschatz ist, mochte ich dich
erstmal an deinen letzten Urlaub erinnern. Du hast ja bestimmt einen Koffer gepackt
und hattest eine Handtasche oder einen Tagesrucksack mit dabeil.

Und jetzt versuche mal, dich daran zu erinnern, was du In deinen Rucksack und In
deinen Koffer gepackt hast. Und ich erzahle dir in diesem Video, wie ich das mache.

Gestalte gemutlich deinen Arbeitsplatz, mache dir eine Tasse Tee mit leckeren Keksen
oder Pralinen und geniel3e den Lernprozess!

Scanne den QR-Code, schaue dir das Video an und mache anschliel3end die Aufgaben
auf den nachsten Seiten. Und vergiss nicht, unter dem Video einen Kommentar zu
schrelben und zu erzahlen, wie hilfreich diese Lektion fur dich war und was du gelernt

hast.

Lies bitte den Auszug aus dem Artikel ,,8 Beispiele fur

Kunstliche Intelligenz im Alltag®.

Lies bitte ohne Wborterbuch und verschaffe dir einen (Wer ?’V ‘/&/V //W ©

groben Uberblick tGiber den Text. W’Vﬁé v Wﬁ—
méé&j/./ 0[//\/4 M//

Mehr daruber, wie man mit Texten arbeiten sollte,
erzdhle ich im grof3en Kurs “Sichere
Kommunikation”. Das ganze 2. Modul ist der
Erweiterung des aktiven Wortschatzes gewidmet.
Schreibe mir eine Nachricht, wenn du Interesse hast.

Mehr erfahren



https://language-services-heinbuch.de/deutschkurs-sichere-kommunikation/
https://www.youtube.com/watch?v=QdjqjeHG76I

Kunstliche Intelligenz, kurz Kl, ist die angesagteste Trendtechnologie der
Digitalisierung. KIl-Systeme konnen heute auf Basis von Daten und
Algorithmen Betriebszustande verbessern oder Fehler und Storungen
vorhersagen — zum Beispiel in Produktionsprozessen, im Stromnetz und Iin der

Logistik.

Folgende Beispiele machen deutlich, dass sie bereits unbemerkt In vielen

Varianten und Bereichen einen festen Platz in unseren Alltag gefunden hat.

1. Sprachassistenten

Die  wohl weiltverbreitetste Form von Kl findet sich Im Bereich
Spracherkennung und Sprachassistenz. Obwohl Alexa, Sirl, Cortana & Co. noch
Immer Fehler machen, erkennt man schnell, dass diese Kls stetig intelligenter
werden. Durch Machine Learning, also maschinelles Lernen, erkennen die
Sprachassistenten gewisse Muster In gespeicherten Daten, um so immer
prazisere Antworten geben zu konnen, oder Befehle auszufuhren. Das beginnt
beim Stellen eines Weckers per Sprachbefehl, geht uber Infos zum Wetter,
Fernsehprogramm oder die Ful3ballergebnisse des Lieblingsvereins und hort

bel der Buchung von Flugen oder Hotels auf Zuruf noch lange nicht auf.

2. Smart Home

Im smarten Zuhause kann man per Sprachsteuerung schon die
Lichtverhaltnisse und die Temperaturen anpassen, Kaffee automatisch kochen
lassen und die Rollladen schlie3en. Aber erst durch eine weitere Form der
Kunstlichen Intelligenz wird das ,Home' so richtig smart, denn diese Kl lernt

standig dazu. Sobald sie mit genugend Daten uber die Bewohner gefluttert

wurde, passt die Kl Temperatur oder Beleuchtung nach Vorlieben auch

automatisch an.




3. Musikstreaming

Was viele als simplen Algorithmus abtun, kann tatsachlich als eine Form der KI

beschrieben werden, je nachdem wie breit man den Begriff fasst.

Musikvorschlage von Spotify & Co. entstehen dadurch, dass eine ,schwache” Kl

Informationen uber den Musikgeschmack der User sammelt (Aha, der Ferri

hort gern die Beatles!) und das System so jeden Tag dazu lernt, sich neue
Muster erschlie3t und dadurch individuell zugeschnittene Playlists entwirft.
Wer also das nachste Mal ein neues Lieblingslied durch die Browser- oder

Radio-Funktion einer Streaming-App findet, kann sich bel der Kl bedanken, die

dieses Lied fur ihn ausgesucht hat.

Quelle: https://www.der-bank-blog.de/beispiele-kuenstliche-intelligenz/technologie/37654895/

[c/ﬂ/ ﬂMWv /vz/c//vf
yy/of/vﬁb/v /r et wv
e

7 & e
Schreibe in einem Satz, worum es in diesem Text geht. Wwvﬁ/yv WM{ a{ il

Du kannst so beginnen:
Es geht um ...
Es geht darum, wie / was / warum ...
In diesem Artikel wird erklart ... Q@ . 0

Tt

Formuliere deinen Satz im Nominalstil nutze also die Substantive, um deinen

Cedanken kompakt und verstandlich zu formulieren. Nenne nur die wichtigsten
Punkte, ohne die Details zu beschreiben

Mit diesem Satz musst du Interesse wecken, ohne zu erzahlen, was tatsachlich im Text
passiert.



https://www.der-bank-blog.de/beispiele-kuenstliche-intelligenz/technologie/37654895/

Ordne die Worter ihren Bedeutungen zu. Finde richtige Paare und verbinde sie.
Achte bitte darauf, dass einige Worter im anderen Kontext noch weitere Bedeutungen
haben!

4 N

die Ubermittlung von Befehlen an

technische Gerate, die per Stimme (der Musikgeschmack}
5 erfolgt / der Sprachbefehl ,

: : (verstehen]
Ontelllgent}
[der User]
Cg =nay ) ( stetig)
.. (beenden)
[aufhoren]
[erste//en ]
sich nach jemandem,
@btu n] etwas richten
kKlug, smart
~ ~ (anpassen}
bestimmte Daten, Angaben .
S eingeben, versorgen py C pramse]
@er Nutzea
Cfﬁttern ] Co’ie Musikvor/ieben}
Centwerfen]
4 N

einer Sache keine Bedeutung
beimessen und sie von sich schieben

N Y,
Wi sellfer wngeren
( fassen] Afprer (Wor ZTWWW
erweiles!
Cdie Sprachsteuerung]
4 N

uber eine relativ lange Zeit
gleichmanfBig, ohne Unterbrechung
L sich fortsetzend y

Lies den Text nochmal und markiere die wichtigsten Informationen im Text.
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Fulle die Lucken aus, nutze dabei die untenstehenden Worter. Passe die Formen von

Wortern an. Dekliniere Adjektive und Substantive, wahle die richtigen Formen von
Verben.

Sprachbefehl, erstellen, vorbereiten, verstehen, ohne Pausen, versorgen,

einfach, runterziehen, Musikvorlieben, genau, intelligent, klug, Beleuchtung

1. Sprachassistenten

Alexa, Sirl, Cortana & Co. machen immer noch Fehler, aber man erkennt

schnell, dass diese Kls stetig werden.

Durch maschinelles Lernen erkennen die Sprachassistenten gewisse Muster In

gespeicherten Daten, um so Immer Antworten geben zu konnen.

2. Smart Home

Im smarten Zuhause kann man per schon die und
die Temperaturen anpassen, Kaffee automatisch und die
Rollladen . Aber erst durch eine weitere Form der Kunstlichen
Intelligenz wird das ,Home' so richtig denn diese Kl lernt

dazu. Sobald sie mit genugend Daten uber die Bewohner

wurde, passt die Kl Temperatur oder Beleuchtung nach Vorlieben

auch automatisch an.

3. Musikstreaming

Was viele als Algorithmus abtun, kann tatsachlich als eine Form

der Kl beschrieben werden, je nachdem wie breit man den Begriff

. Musikvorschlage von Spotity & Co. entstehen dadurch, dass eine

schwache” Kl Informationen uber den der User sammelt (Aha,

der Ferri hort gern die Beatles!) und das System so jeden Tag dazu lernt, sich

neue Muster erschliel3t und dadurch individuell zugeschnittene Playlists

11



Erzahle jetzt selbst mit deinen eigenen Worten Uber die Kunstliche Intelligenz und ihren
Gebrauch im Alltag. Erklare, was die Kl bedeutet und wie es funktioniert. Nenne
Beispiele dazu, in welchen Situationen sie im Alltag benutzt wird und wozu.

Mache diese Ubung erstmal mundlich. Notiere dir zuerst aber ein paar Stichworte.

Jetzt kannst du alles schriftlich festhalten.

12



TECHNIREN UND METHODEN DER
WORITSCHATZERWEITERUNG

Hallo und herzlich willkommen zur 3. Lektion.

Heute sprechen wir Uber die Techniken und Methoden, wie man sich neue Worter
merkt, ohne sie auswendig zu lernen.

Letztes Mal haben wir Uber den Unterschied zwischen dem aktiven und passiven
Wortschatz gesprochen und festgestellt, dass du unbedingt deinen aktiven
Wortschatz erweitern musst. Nun erfahrst du auch, WIE du neue und unbekannte
Worter effektiv lernst.

Bitte schreibe mir unter diesem Video einen Kommentar und erzahle daruber, wie es
dir gefallen hat, was du besonders interessant gefunden hast und was fur dich neu
war.

Vielen Dank dir dafur schon mal im Voraus!

Nun scanne den QR-Code, schaue dir das Video an und mache anschliel3end die
Aufgaben.

Lies die Ausschnitte aus dem Buch ,,Das Café am Rande der Welt* von John Strelecky
und versuche die Bedeutungen von markierten Wortern aus dem Kontext zu verstehen.

1.  Am schlimmsten aber war, dass ich mich an den meisten Tagen fragte, ob es nicht mehr
Im Leben geben sollte, als zehn bis zwdlf Stunden taglich im Buro zu verbringen und auf
eine Beforderung hinzuarbeiten.

2. lch fuhr auf der Autobahn mit 15 km/h. Nach 20 Minuten Stillstand begannen die
Menschen, aus ihren Autos auszusteigen.

13


https://www.youtube.com/watch?v=zpXD0z4kaMw

3. lch bin von der Autobahn abgefahren. Aber ich hatte auf der Autobahn bleiben sollen.
lch habe mich daruber aufgeregt, eine Stunde zu verlieren. Und jetzt habe ich schon 2
Stunden vergeudet und well3 immer noch nicht, wo ich bin.

4. Die Sonne war nun vollkommen hinter den Baumen verschwunden, und die
Dammerung hullte die Landschaft immer mehr ein.

Whvigery. (agl do

V( 4% %' g W&%/ y&ﬂw\/

ARBEITSHEFT

L et i ~WIEDERSEHEN IM CAFE AM RANDE DER WELT™
DAS CAFE AM RANDE DER WELT™ VON JOHN STRELECKY
VO JOHN STRELECEY
Deutsch als Fremdsprache
Deutsch als Fremdsprache Niveau B1-C1
Niveau B1-Cl

ﬁf%ﬂbf/:ﬂbﬁ/vzﬁ ifff%”f“ ;( e Die Arbeitshefte umfassen:
rredl %Z A e e WWortschatz zu jedem Kapitel

.. pb ;
wederty wug fveser e Fragen zum Inhalt
Leifre .

e Ubungen zur Grammatik

e Ubungen zum Wortschatztraining

e Theorie zu einigen grammatischen Themen
e LOsungen

Wenn du deinen aktiven Wortschatz noch mehr erweitern willst, kannst du gerne
BUcher auf Deutsch lesen und sie mit deinen Freunden und Kollegen besprechen.
Wenn du uber das Gelesene erzahlst, nutzt du den Wortschatz aus dem Buch auch
aktiv in deinem Leben.

Willst du an meinem Lesekurs “Gemeinsam Bucher lesen” teilnehmen, dann
schreibe mir eine Nachricht.

14


https://language-services-heinbuch.de/produkt/arbeitsheft-zum-buch-das-cafe-am-rande-der-welt-von-john-strelecky/
https://language-services-heinbuch.de/produkt/arbeitsheft-zum-buch-wiedersehen-im-cafe-am-rande-der-welt-von-john-strelecky/

Suche die Bedeutungen von diesen Wortern im deutschsprachigen Worterbuch.
Schreibe sie auf. Schreibe auch ein paar Beispielsatze mit diesen Wortern. Versuche
solche Satze zu schreiben, die du in deinem eigenen Leben benutzen kannst.

Welche anderen Bedeutungen hat das Wort ,Beforderung? Suche zusatzliche
Informationen uber dieses Wort im Internet.

15



Erklare die Bedeutungen der Worter, indem du einzelne Teile des Wortes erklarst.
Schreibe deine Erklarungen auf. Vergleiche sie mit den Erklarungen der Worter im
Worterbuch.

Der Sonnenuntergang, der Spielverderber, das Ausweichmanéver,

der Fortschritt, iUberreagieren, urlaubsreif

Yline [yt

16



SICHERE ROMMUNIRATION

Hallo und herzlich willkommen zur 4. Lektion.

In dieser Lektion schauen wir uns zuerst mal an, was Kommunikation Uberhaupt
bedeutet und welche Ziele sie hat. Imm nachsten Schritt lernst du 5 Fakten uUber die
Kommunikation und das sogenannte Eisberg-Modell kennen.

Am Schluss werden wir ganz genau besprechen, was selbstbewusste und
selbstsichere Kommunikation ist und was man tun muss, um sicher zu
kommunizieren.

Nun, beginnen wir mal! Allein ?M/ﬁ/
gyrrmc//vkwwﬁvoyy&
reichen nicld ang

Kreuze alle Punkte, die du bestatigen kannst. - @

Wie selbstbewusst bin ich?

lch weil3, WER ich bin.

lch weil3 auch, was ich kann und was ich nicht kann, worin ich gut bin und worin
Nnicht. Also ich kenne meine Starken und meine Schwachen.

lIch welil3, was meine Ziele sind und wie ich sie erreichen kann, well ich von
meinen Kraften und Fahigkeiten Uberzeugt bin. Ich bestimme selbst, was ich
brauche und was ich dafur tun muss.

lch vertraue mir selbst.

lch kann selbststandig Entscheidungen treffen und warte nicht darauf, dass
jemand es fur mich tut.

lch lasse mich von der Meinung anderer Menschen nicht beeinflussen.

lch habe keine Angst vor Fehlern (egal welche Art, beim Sprachenlernen oder
auch im Leben), well ich sicher und Uberzeugt bin, dass ich sie alle korrigieren

kann.

17


https://www.youtube.com/watch?v=zMVbArpt2tg

Wie selbstsicher bin ich?

lch spreche deutlich und verstandlich.

Ich lachele und habe Blickkontakt Tete bin el j/ﬁ’é}/
wahrend des Gesprachs. M/OZ ﬂ(w/v/

lch kontrolliere meine Korpersprache.

lch achte darauf, wie ich angezogen
bin (welche Kleidung ich trage).

lch reagiere adaquat.
lch kann meinem Gesprachspartner zeigen, dass ich mich wohl fuhle.
lch kann eine angenehme Atmosphare fur das Gesprach schaffen.

lch kann das Gesprach steuern und adaqguat reagieren, sogar wenn das
Gesprach nicht gerade harmlos (locker, gut) verlauft.

/5 SN E &Zf%/u
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ERFOLGREICHE
TEILNAHME AM GESPRACH

Hallo und herzlich willkommen zur 5. Lektion.

Heute sprechen wir Uber die erfolgreiche Teilnahme am Gesprach.

Zuerst schauen wir uns mal unterschiedliche Gesprachsarten an. So bekommst du
einen besseren Uberblick darUber, wie ein Gesprach aussehen kann und wie du dich
am besten zu jedem Gesprach vorbereiten kannst.

Im nachsten Schritt sprechen wir Uber die wichtigsten Teile des Gesprachs und
daruber, wie du dich In jedem Tell am besten verhalten solltest. Und ganz detailliert
lernst du auch die wichtigsten Gesprachstechniken kennen, die dir helfen werden,
sicher zu kommunizieren und keine Angst zu haben.

Gestalte gemutlich deinen Arbelitsplatz, mache dir eine Tasse Tee mit leckeren Keksen
oder Pralinen und genief3e den Lernprozess!

Scanne den QR-Code, schaue dir das Video an und mache anschliel3end die Aufgaben
auf den nachsten Seiten. Und vergiss nicht, unter dem Video einen Kommentar zu
schreiben und zu erzahlen, wie hilfreich diese Lektion fur dich war und was du gelernt

hast.

Tepese

Viele Menschen, mit denen ich gearbeitet und
die ich beraten habe, sagten am Anfang unserer
Zusammenarbeit, dass sie jedes Mal Angst
haben, wenn sie Deutsch sprechen. Sie haben
Angst vor Fehlern, weil sie den Eindruck haben,
sie sahen dumm aus.

Dabel, wie du schon mal vermuten kannst,
haben sie Angst vor ganz anderen Sachen.
Daruber habe ich in einem Video erzahlt, das du
dir auch gerne mal anschauen kannst.

19


https://www.youtube.com/watch?v=_A830Nq751M
https://www.youtube.com/watch?v=d0Gk6BLYAYQ

Lies den Artikel und sammele Themen und Phrasen, die du beim Small Talk nutzen
kannst.

Beim Date, zum Lunch mit den Kolleginnen, auf einer Party — Smalltalk-
Themen kann man immer gebrauchen. Wir haben zehn Inspirationen, mit

denen du peinliches Schweigen kunftig ganz bestimmt vermeiden kannst.

Smalltalk - die einen kdnnen softe Gesprache fuhren, bei den anderen setzt
die Schlagfertigkeit immer erst eine halbe Stunde nach der Konversation ein.
Dabel gehdrt gar nicht viel dazu, gute Smalltalkerinnen zu sein. Einen leichten
Einstieg finden, Interesse bekunden, reden, zuhoren, an den passenden
Stellen nett lacheln und eher oberflachlich bleiben — damit ist der Grundstein

schonmal gelegt.
Wenn wir dann noch die richtigen Gesprachsthemen ansprechen, kbnnen wir
unser Gegenuber ganz leicht und charmant um den Finger wickelh — auch

ohne Coaching, Seminare oder Master-Abschluss in Rhetorik.

Stell dir vor, du stehst zum Beispiel im Anschluss an eure Mittagspause noch

fur einen Kaffee an. Vor dir natudrlich eine lange Schlange — und direkt hinter dir
reiht sich plotzlich ausgerechnet die Chefin ein. Konnten ein paar lange,

unangenehme Minuten werden!

Doch wer die "Kunst" des Smalltalks beherrscht, braucht vor so etwas keine
Angst zu haben. Oft ist dabei ein smoother Gesprachseinstieg schon die
halbe Miete. Und damit dir immer einer einfallt: Hier sind zehn Themen, die
sich super als Eisbrecher eignen — und dazu noch ein paar Funfacts, die du

gerne In einer belanglosen Konversation einstreuen kannst.
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1. Aktuelle Situation

e "Nach dem Mittag geht doch nichts Uber einen Kaffee, um wieder In
Schwung zu kommen —trinken Sie auch gerne Cappuccino?"

e "Ich stehe ja so auf Sul3es. Hast du hier schonmal die Muffins probiert?"

e "Sle sind aber toll angebunden, ich bin mit der U-Bahn gekommen und
habe direkt hergefunden. Wo konnte ich denn gegebenenfalls mein
Fahrrad am besten abstellen?"

e "Und wie gefallt dir die Party? Viel mehr Leute hier, als ich dachte."

e "Uh* was isst du denn heute? Das sieht aber lecker aus!"

Und schon ware in allen oben genannten Situationen ein Anfang gemacht. Die
aktuelle Lage ist immer und garantiert ein gemeinsamer Nenner, zu dem

beiden Gesprachspartnerinnen etwas einfallt.

Oberste Regel im Smalltalk-Knigge: Keine Angst, Offensichtliches oder auch
Belangloses anzusprechen! Small talk, small effort — hohe Iinhaltliche
Anspruche blockieren uns und genau das wollen wir beim Smalltalk mit

anderen Menschen vermeiden.

2. Der letzte Film, den du gesehen hast / das letzte Buch, das du gelesen

hast

Entweder dein GegenuUber hat ihn auch gesehen / es auch gelesen und ihr
tauscht euch daruber aus oder du erzahlst davon und gibst eine Empfehlung
ab. Dabel kannst du sowas fragen, wie "Magst du Science Fiction?" oder "Stehst
du generell auf Krimis?" und schon ist ein lockeres Gesprach in Gang.

3. Haustiere

Frag nach den Haustieren deines Gegenubers, erzahl von deinen eigenen, frag,

ob dein Gesprachspartner eher Hunde- oder Katzentyp ist, warum eher Katze

und so weliter und so fort. Das Gesprach wird leicht in Gang kommen.

*Es ware besser, wenn du anstatt “Uh” das Wort “Hmm!” verwendest, weil es etwas Leckeres indiziert,

wdahrend mit “uh” wir etwas Unangenehmes meinen.
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4. Deine nachste Reise

e Wo geht's hin?

e Wie hast du gebucht?
e Was hast du vor?

e Reist du allein?

e Wo kommst du unter??

So viel unverfanglicher Gesprachsstoff, mit dem du niemandem auf die Ful3e
trittst und bel dem du andere Menschen wunderbar einbinden kannst ("Warst

du schonmal da?" "Wie buchst du denn ublicherweise?" ..)

5. Geschwister

"Meine Schwester hat gerade Zwillinge bekommen, die sind so suf3! Hast du
noch Geschwister? Welches Sternzeichen haben die?" - zack, lauft. Aber
Vorsicht: Bei diesem Gesprachsthema ist auch Feingefuhl gefragt! Manche
Leute haben vielleicht kein gutes Verhaltnis zu thren Geschwistern oder
bedauern, dass sie Einzelkind sind. Dann am besten unauffallig zum nachsten

Thema ubergehen - fur Therapiestunden oder Krisengesprache zum

L ebenslauf ist so ein Talk nebenbel einfach zu small ...

6. Musik oder Konzerterlebnisse

"lch habbe mal Damien Rice live iIn Hamburg gesehen - das war das tollste
Konzert meines Lebens." Dann erzahlst du, warum, fragst dein Gegenuber, auf

welche Musik er oder sie so steht und schon ist das Gesprach im Flow.

7. Restaurants oder Clubs, in die du gerne gehst

Essen, trinken, ausgehen - daruber plaudert doch jede Person gerne!
Empfehlungen austauschen, von Lieblingsgerichten schwarmen, die Anekdote
eines feucht-frohlichen Abends teilen. Diese Art der Unterhaltung bricht

garantiert jedes Eis!
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8. Sport

"So fit, wie du aussiehst, machst du sicher Sport. Was machst du denn so?" —
und der Rest [auft von selbst. Komplimente (wenn sie denn passen und ehrlich
gemeint sind) kommen immer gut und zu Sport — ob nun aktiv oder passiv —
hat eigentlich jeder was zu sagen und gemeinsame Interessen finden sich

schnell.

9. Stadte, in denen du mal gewohnt (oder Urlaub gemacht) hast

Frag die Person doch mal nach dem Geburtsort — wetten, sie kommt ganz von
selbst iIn Schwung? Wenn nicht, machst du eben den Anfang und erzahlst, wo
du herkommst, was das fur eine Stadt ist, ob du gerne dort gewohnt hast und

was dir noch so auf der Zunge liegt.

10. Wetter

Zugegeben, etwas unsexy und wirkt wie das Ausweichthema Nummer eins,
aber letztlich kann dazu jeder etwas sagen und jeder hat auch eine Meinung -
oft haben wir sogar die gleiche Meinung (Regen bldd, Sonne gut, Hitze
anstrengend, Kalte deprimierend) und Gemeinsamkeiten erleichtern jedes

Gesprach.

Quelle: https://www.brigitte.de/academy/karriere/smalltalk-themen--die-jedes-eis-brechen-11259978.htm!|

Mache deine eigenen Notizen wie im folgenden Beispiel und fulle die tabellen aus:

Thema ,,Aktuelle Situation*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

e "Nach dem Mittag geht doch nichts e Das war aber eine sehr Intensive
uber einen Kaffee, um wieder In Besprechung. Jetzt brauche ich unbedingt
Schwung zu kommen - trinken Sie einen Kaffee. Trinken Sie auch gern
auch gerne Cappuccino?" Cappuccino?
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https://www.brigitte.de/academy/karriere/smalltalk-themen--die-jedes-eis-brechen-11259978.html

Thema ,,Aktuelle Situation*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

Thema ,,Der letzte Film, den du gesehen hast /
das letzte Buch, das du gelesen hast*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

Thema ,,Haustiere*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:
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Thema ,,Deine nachste Reise*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

Thema ,,Geschwister*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

Thema ,,Musik oder Konzerterlebnisse*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:
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Thema ,,Restaurants oder Clubs, in die du gerne gehst*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

Thema ,,Sport*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

Thema ,,Stadte, in denen du mal gewohnt (oder Urlaub gemacht) hast *

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:
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Thema ,,Wetter*

Phrasen aus dem Text: Eigene Beispiele:

/5 &M%ﬁ%ﬂﬂ/f
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Stelle offene Fragen zum Text und beantworte sie.

Frage:

ANntwort;

Frage:

Antwort:

Frage:

Antwort;

Frage:

ANntwort;

Gut zu wissen:

Die Fahigkeit, offene Fragen zu stellen, wird dir
wahrend der Telc B2 Prufung sehr helfen. In dem 1.
Teil des mundlichen Ausdrucks muss du horen, was
dein  Gesprachspartner  berichtet, und 1hm
anschlieBend offene Fragen stellen.
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SCHLUSS

.. Ich dich beim Deutschlernen unterstutzen
durfte!

lch hoffe, dass du viel Neues gelernt hast und dass
deine Gefuhle wahrend jedes Gesprachs, an dem du
tellnimmst, Immer positiver sein werden. Ich hoffe,
dass es dir ab sofort viel leichter fallt, mit anderen
Menschen zu sprechen.

lch hoffe, dass du fur dich auch die Momente bestimmt hat, an denen du noch
arbeiten musst. Dafur lade ich dir herzlich zu meinem grof3en Kurs “Sichere
Kommunikation”, wo wir an diesen und vielen anderen Themen sehr intensiv arbeiten

werden.

Schreibe mir eine Nachricht in What'sApp, erzahle mir,
wie dieser Minikurs dir geholfen hat und bekomme
15 % Rabatt auf den grof3en Kurs!

lch freue mich sehr auf deine Nachricht!

Mit viel Liebe @
atiana

ONLINE-DEUTSCHRURS

SICHERE KOMMUNIKATION Dieger Loury i)
el pelr /vo't/f%w/v/

Hore endlich auf, nervos zu sein und Angst vorm
Sprechen auf Deutsch zu haben.

Was du wirklich brauchst:
Kenntnisse, wie du Deutsch effizient und zielgerichtet
lernst, und Sicherheit beim Gesprach!
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https://language-services-heinbuch.de/deutschkurs-sichere-kommunikation/
https://language-services-heinbuch.de/deutschkurs-sichere-kommunikation/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=4915236850781&text=Hallo+Tatiana%2C++ich+habe+Interesse+an+dem+gro%C3%9Fen+Kurs+%E2%80%9CSichere+Kommunikation%E2%80%9C.++Beste+Gr%C3%BC%C3%9Fe&type=phone_number&app_absent=0
https://language-services-heinbuch.de/deutschkurs-sichere-kommunikation/

BONI UND GESCHENRKE
%ﬂ/ é//fw mf//

Das bedeutet, dass man das ganze Leben lang
lernen kann und trotzdem nicht alles welil3. Aber

man entwickelt sich weiter und verbessert eigene
Kompetenzen und Fahigkeiten. Ich lerne und *:ZW"M/Z’ ”(”’/ 4‘/‘”/5/‘”/

entwickle mich jeden Tag weiter und das ,@&4%,,%,401//\,?7
wunsche ich dir, vor allem auch naturlich, was
Sprachenlernen angeht.

Dafur schenke ich dir meine Arbeitsblatter, damit du auch
weiter lernen kannst. Und vergiss bitte niemals: das Lernen

macht Spaf3, also geniel3e das!

lch wunsche dir viel Erfolg und freue mich auf unsere
Zusammenarbeit im grof3en Kurs ,Sichere
Kommunikation®.

Deitsch aly Fi
e T e
| ARBEITSBLATIES --AFBEITSBL al Ly
SIMENAGELSTUDIO™ ! BACKEN"
I—S H?.\H ANA HEINBL@ETH Ba T1 ANBIHEINBUGCH

ARBEITSBLATT
,-KONJUNKTIV Il DER VERGANGENHEIT*

I I |
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https://language-services-heinbuch.de/wp-content/uploads/2023/03/Arbeitsblatt-Konjunktiv-II-Verga-08.03.2023.pdf
https://language-services-heinbuch.de/wp-content/uploads/2022/11/Arbeitsblatt-Backen-mit-Loesungen-new-cover.pdf
https://language-services-heinbuch.de/wp-content/uploads/2023/07/Arbeitsblatt-Im-Nagelstudio-fuer-Teilnehmer-mit-QR-mit-Loesungen.pdf

SYS EMATISIERE DEINE
GRAMMATIRKRENNTNISSE MIT ...

TATIANA HEINBUCH

In diesem Buch findest du die
wichtigsten Grammatikregeln,
die du brauchst, um sicher
Deutsch sprechen zu konnen.

DER 1. SCHEISNE So machst du den 1. Schritt zur

/1R SICHEREN sicheren Kommunikation und

KOMMUNIKATION beginnst produktiv deinen Weg in
diese Richtung!

Inkl. knapp 300 Beispiele!



https://language-services-heinbuch.de/produkt/buch-der-1-schritt-zur-sicheren-kommunikation/
https://language-services-heinbuch.de/produkt/ebook-der-1-schritt-zur-sicheren-kommunikation/

LOSUNGEN




DAS ARBEITSHEFT ZUM MINI-KURS ,,SICHERE KOMMUNIKATION"
ist ein wichtiger Bestandteil, der dir erméglicht, deine
Kenntnisse zu systematisieren, effektiver zu lernen und

wdahrend des Lernprozesses motiviert zu bleiben.

PAGAGAQAG A

Der Kurs bietet eine umfassende und gut strukturierte
Lernstruktur, mit der man effektiv deutsche Grammatik und Lexik
lernen und wiederholen kann. Besonders beeindruckt war ich von
deiner Kompetenz und Professionalitat. Deine charmante und
positive Ausstrahlung motiviert sehr!

Der Kurs ist sowohl tir Anfanger als auch fir Fortgeschrittene
geeignet und ich kann ihn auf jeden Fall empfehlen.

Lena Mond

(Séngerin, Gesangstrainerin)

Tatiana Heinbuch
Sprachcoach, Expertin tir

Sprachenlernen und Kommunikation




